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Nuestro enfoque <

Educacion:
Vida sana,
alimentacion.
Sexualidad y género.

La educacion y el acceso a m
servicios de salud y bienestar >§< =

Fundacion
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los determinantes sociales de la e saludables
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Alianzas para el
impacto social



Generamos conocimiento y
soluciones para que el entorno
escolar de ninos, ninas y
adolescentes sea el mas seguro,
saludable y protector.

Contribuimos a la formacion de una vision colectiva
sobre los territorios y aportamos informacion de
calidad y propuestas para la discusion y aprobacion de
las politicas publicas orientadas al fortalecimiento de
la salud publica.

Fundacion

COOnNtigo”

Asi lo hacemos posible

Educacion:
Vida sana,
Sexualidad y
género.

Construccion de
vision colectiva y
fortalecimiento
comunitario

EDUCACION

Fundacion

COOntigo”

=

Protegemos el ambiente,
construyendo con las comunidades y
las instituciones habitos para el buen

manejo, uso y aprovechamiento de los
recursos naturales.

Ambiente sano
y entornos
saludables

Alianzas para
elimpacto Generamos alianzas que sirvan como vehiculos para
colectivo el impacto colectivo.

Nuestras alianzas involucran diferentes formas de
cooperacion o voluntariado con un ecosistema de
actores como el sector publico y empresarial.



Hitos del 2023

Lineas estrategicas y e indicadores de
la Fundacion COOntigo y el programa
de Voluntariado enfocados en
determinantes sociales de la salud.
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Diseno de intervenciones sociales en
salud basadas en datos y escalables;
que impactan la calidad de vida y el
bienestar escolar y de las
comunidades.

Fundacion

COOntigo




Hitos del 2023

Colaboracion con lo publico a
traves del fortalecimiento de
capacidades del sector salud y
educacion.

Articulacion con la red de IPS

Incidencia en politica publicay
desarrollo de rutas de accion para
el bienestar de longevos y
adolescentes.

Gestion de alianzas para el impacto social.
Fundacion Santo Domingo, Fundacion Grupo Social,

Tirando por Colombia, Fundacion Los Suefios de Lili,

RCN radio, Cruz Verde, Organon, Mpodera.
Fundacion Secretaria de Salud, Secretaria de Educacion,
COOntlgo Secretaria de Participacion y Desarrollo Social



Fundacion

Estamos tomando accidén y alzando la voz como COOntigo
sector salud para que:

La educacion se centre en el bienestar - estrategia
Sexualidad Sana. El 99% de los estudiantes dicen
poder prevenir un embarazo.

Las manos de los voluntarios se sumen al trabajo
colectivo en los determinantes sociales de la salud.

La ciudadania mejore el comportamiento de arrojo
de basura y tengamos frentes, calles y canales mas
limpios.




Fundacion

COOntlgo

Sexualidad
Sana

Educacion para la salud
y el bienestar escolar



Sexualidad sana

COOntigo

Objetivo:

Incrementar la capacidad de las
escuelas para brindar educacion sexual
a hinos, ninas y adolescentes,
fomentando decisiones responsables e

— " informadas sobre sus vidas y
e facilitando el acceso a servicios de
 Dispensador de condones salud sexual y reproductiva.
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Estamos tomando accién y alzando la voz Se’z‘:a“dad S;‘.“a (i}
como sector salud OOntigo

3.400 estudiantes con acceso directo
a servicios de salud

Estrategia implementada en Cartagena en dos
establecimientos educativos, en alianza con la ES.E y actors
del sistema de salud.

99% de los estudiantes dicen poder
prevenir un embarazo.

o g .
92 /o utilizarian un condon en su
proxima relacion

80% confiados de denunciar una

violencia sexual

o Acciones colectivas e intersectoriales
75 /o seguros de hacer preguntas de

lidad I .
sextatiaa Fortalecimiento de capacidades en sector salud

y educacion. Incidencia en espacios para hablar
de lo que no se habla.

60 profesionales certificados en el curso de

Consejeria en servicios de salud sexual y
reproductiva.

Musica y deporte como habilitadores de
compentencias socioemocionales

Navidad COOntigo se posiciona como el unico
espacio que conecta esta eépoca con la UCG que
mas brechas en calidad de vida tiene.

150 estudiantes en procesos de formacion
musical

200 participantes de jornadas de Ajedrez en la
escuela.



Educacion ambiental

familias asentadas al borde del canal Calicanto
Nuevo, participan en las acciones de sensibilizacion.

manglares y plantas ornamentales en el canal

Calicanto Nuevo, ubicado en el barrio Nuevo Paraiso de
Cartagena.

o Mesas de trabajo con gestores comunitarios,
organizaciones de base y autoridades ambientales para la
construccion colectiva de iniciativas de sensibilizacion.

en la relacion salud y ambiente.

Aliados: Fundacién Grupo Social, Establecimiento Publico Ambiental- EPA, gestores
comunitarios, Asociacion de usuarios y asociados a la cooperativa Coosalud.




Educacion ambiental

en Olaya Herrera. Esta

iniciativa tiene como objetivo
contribuir a las buenas practicas
ambientales, a través de la
proyeccion de una pelicula con un
mensaje sobre el cuidado del

medioambiente, impactando a

ninos, ninas y adolescentes con sus
familias.

Jornada de
salud, prevencion del dengue y
recoleccion de 15 toneladas de
residuos aprovechables.




Alianzas para el impacto @'

colectivo

o 200 kits escolares y
apoyo educativo.

o Campanas de salud y de
seguridad alimentaria

o Foro de salud

En alianza aumentamos el impacto

o Gran encuesta nacional para comprender
cuales son las principales barreras que
tienen los jovenes en sus vidas y en su
entorno para poder tener una salud
sexual y reproductiva, informada y
guiada.




Voluntariado
COOntigo”

Acciones que impactan

Fundacion
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Alianzas para el impacto
colectivo

Voluntariado
COOntigo™

Acciones que impactan

Acciones de voluntariado por sucursal
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alimentacion Ambiente — Educacion otro
educacion para sexual y
lograr reproductiva.
ambientes
saludables.

COOSALLD  coontigo”



Alianzas para el impacto
colectivo

Colectivos impactados

N° Colectivos beneficiados
24 Personas en situacion de pobreza
19 Infancia

5 Colaboradores y familiares

5 Jévenes

3 Personas enfermas

2 Emprendedores

2 Padres y madres de familia

2 Personas mayores

1 Personas sin hogar




Voluntariado

COOntigo
Acciones que impactan
beneficiarios directos Arboles sembrados
Horas de voluntariado

royectos
Voluntarios activos proy
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Fundacién 71\
Santo Domingo

Alianzas para el impacto @'

colectivo

Sexualidad Sana COOntigo
llegara a Ciudad del
Bicentenario

o Implementaremos por 12 meses la estrategia en dos
instituciones educativas oficiales: Gabriel Garcia
Marquez y Jorge Garcia Usta.

o Unimos esfuerzos para fortalecer el poder de decision
en los adolescentes, las capacidades en profesionales
de la salud y generar mayor confianza en el sistema
de salud a traves del acceso y atencion en la escuela.
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